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‘Fries moet onderdeel
van zorgstudie worden’

LEEUWARDEN - Taal is bepalend
voor het welzijn van mensen.
Verzorgenden in opleiding moe-
ten hier tijdens hun studie op ge-
wezen worden, vindt de Afak.

Patiénten en zorgmedewerkers
vinden het erg belangrijk om hun
moedertaal te kunnen spreken.
Dit geeft een vertrouwd en veilig
gevoel en zorgt voor een beter be-
grip. Vandaag presenteert het
taalinstituut het onderzoek dat is
gedaan naar het gebruik van
streektalen in de zorg. Het is uit-
gevoerd door studenten van Frie-
se Poort, Friesland College en
NHL.

Bijna vierhonderd cliénten van
negentien zorginstellingen in
Friesland werden ondervraagd.
Voor meer dan de helft (58 pro-
cent) is het Fries de moedertaal.
Daarnaast werden bijna tweehon-
derd verpleegkundigen en ver-

zorgers geinterviewd. Ook van
hen is ruim de helft (56 procent)
Friestalig.

Zorgmedewerkers kunnen taal
inzetten om de afstand tot hun
patiénten te verkleinen. , It taal-
gebrik bepaalt de 6fstan tusken
fersoargjende en soarchfreger”,
concludeert de Aftik. Opvallend is
dat de een in emotionele situaties
en in gesprekken met artsen lie-
ver de moedertaal spreekt, terwijl
de ander dan liever overschakelt
op het Nederlands.

Bijna altijd regelen zorgvragers
en -gevers onderling welke taal ze
spreken. ,,Taal liket fanselssprek-
kend”, aldus de AfGk ,Soks ropt
de fraach op oft taal Gnderwerp
fan belied wéze moat.”

Het taalinstituut vindt wel dat
het onderzoek genoeg argumen-
ten geeft om al tijdens de oplei-
ding tot verzorgende in het Fries
te investeren.



